
Kto może przygotować zestawienie 
podstawowych informacji? 
 

· Zestawienie podstawowych 
informacji (Key Information 
Summary) może zostać 
przygotowane przez lekarza 
pierwszego kontaktu (GP).  

· Przygotowanie zestawienia może 
nastąpić po omówieniu wymagań 
w zakresie opieki medycznej oraz 
dolegliwości z lekarzem 
pierwszego kontaktu. 

· W tej rozmowie z lekarzem może 
uczestniczyć Twój najbliższy 
krewny lub opiekun. 

· Lekarz spyta, czy zgadzasz się na 
przesłanie zestawienia 
podstawowych informacji do 
personelu NHS poza przychodnią 
lekarza pierwszego kontaktu.  

· W niektórych przypadkach — np. 
w celu zapewnienia ochrony 
dziecku lub niepełnosprawnej 
osobie dorosłej — prawo 
dopuszcza udostępnienie przez 
NHS osobistych danych 
zdrowotnych bez zgody pacjenta. 

 
Czy mogę zobaczyć egzemplarz 
zestawienia podstawowych informacji 
na mój temat? 
 

· O egzemplarz zestawienia 
podstawowych informacji (Key 
Information Summary) na swój 
temat można poprosić lekarza 
pierwszego kontaktu (GP).  

· Jeśli dane zawarte w zestawieniu 
podstawowych informacji są 

nieprawidłowe, można poprosić 
lekarza o ich zmianę. 

 
Kto może zmienić zestawienie 
podstawowych informacji na mój 
temat? 
 

· Aktualnie jest to możliwe tylko w 
przychodni lekarza pierwszego 
kontaktu (GP).  

· O wszelkich zmianach danych (np. 
nazwiska, adresu lub telefonu) 
należy informować lekarza 
pierwszego kontaktu.  

· W przyszłości może być możliwe 
wprowadzanie zmian w 
zestawieniach podstawowych 
informacji przez pacjentów lub 
innych pracowników służby 
zdrowia. 

 
Gdzie szukać dalszych informacji?  
 
Więcej informacji na temat zestawienia 
podstawowych informacji (Key Information 
Summary) można znaleźć na stronie 
internetowej NHS 24:  
http://www.nhs24.com/Explained/MyInfoN
HS24 
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Co to jest zestawienie podstawowych 
informacji (Key Information Summary)? 
 

· Dla większości pacjentów w 
Szkocji istnieje obecnie 
zestawienie informacji na potrzeby 
pierwszej pomocy (Emergency 
Care Summary — ECS). Zawiera 
ono podstawowe informacje na 
temat zdrowia pacjenta (np. 
przyjmowane leki), które mogą 
pomóc pracownikom opieki 
zdrowotnej NHS, gdy pacjent 
wymaga nagłej pomocy 
medycznej, a przychodnia lekarza 
pierwszego kontaktu jest 
zamknięta, ewentualnie gdy 
pacjent trafia na izbę przyjęć 
szpitala. 

· Zestawienie informacji na potrzeby 
pierwszej pomocy jest kopiowane 
z systemu komputerowego 
przychodni lekarza pierwszego 
kontaktu i przechowywane w 
formacie elektronicznym. 

· Zestawienie podstawowych 
informacji (Key Information 
Summary) zawiera wszystkie dane 
z zestawienia informacji na 
potrzeby pierwszej pomocy (ECS) 
oraz inne informacje, które 
powinny być dostępne dla 
pracowników NHS opiekujących 
się pacjentem. Są to na przykład 
takie informacje jak: 

· choroba pacjenta i sposób 
leczenia 
· opiekun pacjenta — 
nazwisko i telefon 
· specjalne zalecenia co do 
leczenia  

· preferowane miejsce 
sprawowania opieki 
· specjalne życzenia 
pacjenta co do opieki 

 
Kto ma wgląd w zestawienie 
podstawowych informacji na mój 
temat? 
 

· Zestawienie podstawowych 
informacji jest przechowywane w 
przychodni lekarza pierwszego 
kontaktu. Do innych specjalistów 
zajmujących się pacjentem jest 
wysyłane tylko za zgodą pacjenta. 

· Wgląd w zestawienie 
podstawowych informacji zawsze 
ma personel NHS świadczący 
opiekę w nagłych przypadkach. 
Chodzi tu na przykład o lekarzy, 
pielęgniarki, sanitariuszy i innych 
pracowników pogotowia i izb 
przyjęć w szpitalach. Kiedy pacjent 
dzwoni pod numer NHS 24, 
dyżurny pielęgniarz lub 
pielęgniarka mają wgląd w 
zestawienie podstawowych danych 
na jego temat. 

· W przyszłości także personel 
karetki może mieć wgląd w 
zestawienie podstawowych danych 
na temat pacjenta. 
 

Skąd wiem, że dane zawarte w 
zestawieniu podstawowych informacji 
na mój temat są bezpieczne? 
 

· NHS przechowuje zestawienia 
podstawowych informacji (Key 
Information Summary) w postaci 
elektronicznej przy zachowaniu 

najwyższych standardów 
bezpieczeństwa. 

· Wgląd w zestawienie 
podstawowych informacji na temat 
pacjenta mają wyłącznie osoby 
opiekujące się tym pacjentem.  
 

Dla kogo przeznaczone jest 
zestawienie podstawowych informacji? 
 
Zestawienie podstawowych informacji 
(Key Information Summary) na temat 
pacjenta może przydać się w 
następujących sytuacjach: 

· Kiedy pacjent cierpi na długotrwałe 
schorzenie, szczególnie gdy 
przyjmuje dużo leków i jest badany 
przez różnych specjalistów 

· Kiedy pacjent potrzebuje opiekuna 
lub pomocy kogoś z rodziny w 
czynnościach domowych 

· Kiedy pacjent może potrzebować 
pomocy w weekendy lub poza 
zwykłymi godzinami pracy 

· Kiedy pacjent ma trudności z 
wypowiadaniem się we własnym 
imieniu w sytuacji zagrożenia, bo 
nie pozwala na to jego aktualny 
stan albo ma problemy z pamięcią, 
zdrowiem umysłowym lub 
uczeniem się. 


